
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

23 24 25 26 27 28 1

個別学習支援：予

約

2 3 4 5 6 7 8

計量チャレンジ

・お米のグラムをあててみ

よう。

文字数ゲーム

・決められた文字からは

じまることばを考えよう。

おにぎりづくり

・好きな具材でおにぎり

をつくって食べよう。

数字ジャンケン

・お友だちとジャンケンゆ

び合わせをしよう。

サイレントミッション

・音をたてずにミッションを

成功させよう。

個別学習支援：予

約

9 10 11 12 13 14 15

インディアンポーカー

  ・話しを聞いて、自分

のカードを予測しよう。

公園をきれいに

・公園のゴミ拾いをして、

楽しく遊ぼう。

ボーリングリレー

・チームで協力して、

ボールを落とそう。

ボール運び

・足を使ってボールを運

ぼう。

避難訓練

・「いかのおすし」で不審

者から身を守ろう。

個別学習支援：予

約

16 17 18 19 20 21 22

お誕生会

・3月生まれのお友だち

をお祝いしよう。

どんな気持ち？

・自分や友達の気持ち

を考えよう。

頭おしりゲーム

・最初と最後の文字から

ことばを考えよう。

午後１３：３０～

下妻めぐり

・御朱印を集めよう。

ワードウルフ

・お題が違うお友だちを

当てよう。

個別学習支援：予

約

23 24 25 26 27 28 29

お礼の手紙＆下妻めぐ

り・先生に感謝の気持

ちを伝えよう。

体育館で体作り

・楽しく運動しよう。

ミュージアムパーク＆昼

食体験・茨城県自然

博物館へ遊びにいこう。

図書館体験＆下妻めぐ

り・いろんな本を読んで

みよう。

ワークショップ

・ワークショップに参加し

てみよう。

個別学習支援：予

約

30 31 1 2 3 4 6

下妻めぐり

・御朱印を集めよう。

お花見

・砂沼公園にお団子を持って

花見に行こう

イチゴ狩り

・イチゴ狩りに出かけよう

パフェ作り

イチゴを使ってパフェを作ろ

う

はぴすま映画館

はぴすまを映画館にしよう

個別学習支援：予

約

ブルー：健康・生活　　  　　　　グリーン：認知・行動活動　　 ピンク：言語・コミュニケーション　
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